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Anglais professionnel — préparation & passage du LILATE

RS7314 — « Test d'aptitude à travailler en anglais — LILATE » · certificateur Lingueo · éligible CPF. 30 h en visio + e-learning tutoré, test final inclus.

PUBLIC CONCERNÉ 
Tout professionnel amené à travailler en 
anglais ou dans un environnement 
anglophone (relation client, commerce, 
technique, support…). Salariés, 
demandeurs d'emploi, personnes en 
reconversion souhaitant certifier leur 
niveau. 

PRÉ-REQUIS 
Niveau de base en anglais requis ; un 
positionnement initial (CECRL) est 
réalisé avant l'entrée en formation. 
Disposer d'un ordinateur, d'une 
connexion internet et d'une webcam. 

DURÉE & ORGANISATION 
30 heures (cours en visioconférence + e-
learning tutoré) + passage du test 
LILATE (60 min). 

MODALITÉ 
Visioconférence (cours individuels) + 
plateforme e-learning tutorée ; test final 
100 %% en visio. Formation individuelle 
ou petit groupe. 

TARIF & FINANCEMENT 
Sur devis — formation certifiante éligible 
au CPF (prix consultable sur Mon 
Compte Formation). Également 
finançable par votre OPCO ou par 
France Travail. Passage du test LILATE 
inclus. 

DÉLAI D'ACCÈS 
11 jours ouvrés minimum entre la 
validation de l'inscription et l'entrée en 
formation (délai légal CPF / Mon 
Compte Formation). 

CONTACT & INSCRIPTION 
info@oxyformation.fr · 01 83 43 92 38 · 
www.oxyformation.fr · Mon Compte 
Formation ou demande de devis.
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Objectifs pédagogiques 
◗  Développer sa maîtrise du anglais professionnel (accueil, recueil d'informations, 
transmission de consignes, consultation de documents). 
◗  Attester de son niveau (B1 à C2 du CECRL) et de sa capacité à interagir à l'oral et à 
l'écrit, et valider la certification LILATE (RS7314).

Programme détaillé — 30 heures individualisées en visioconférence 
+ e-learning tutoré, test LILATE final inclus

Parcours individualisé — compétences professionnelles    
30 h · visio + e-learning

1. Accueil et identification de l'interlocuteur (C1) 
◗  Entrer en contact : formules d'accueil, politesse et registre professionnel. 
◗  Identifier la demande et adapter sa réponse à l'interlocuteur. 
◗  Entraînement oral progressif (niveaux B1 à C2 du CECRL).

2. Recueillir et reformuler des informations (C2) 
◗  Recueillir des informations, comprendre et reformuler avec précision. 
◗  Prendre des notes et vérifier la compréhension mutuelle. 
◗  Gérer un échange téléphonique ou en visioconférence en anglais.

3. Transmettre des consignes et des procédures (C3) 
◗  Transmettre des consignes et procédures avec nuances et précision. 
◗  Structurer un message professionnel à l'oral et à l'écrit. 
◗  Reformuler et s'assurer de la bonne exécution.

4. Documents professionnels et réunions (C4) 
◗  Lire et comprendre des documents professionnels courants. 
◗  Participer à des réunions et défendre un point de vue. 
◗  Rédiger des écrits professionnels (courriels, comptes rendus).

Préparation et passage du test LILATE    test 60 min en visio

5. Certification LILATE 
◗  Préparation au format de l'épreuve (compréhension et expression, oral et écrit). 
◗  Passage du test : 60 minutes en visioconférence avec un examinateur natif. 
◗  Attestation du niveau atteint (parchemin délivré dès le niveau B1, jusqu'à C2).

Organisation pédagogique

Moyens & méthodes pédagogiques 
Cours particuliers en visioconférence avec un formateur dédié + plateforme e-learning 
tutorée. Pédagogie 100 %% orientée pratique professionnelle (mises en situation, jeux de 
rôle) et adaptée au niveau de positionnement du stagiaire.
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Anglais professionnel — préparation & passage du LILATE  (suite)

COMPÉTENCES VISÉES 
Accueillir et identifier une demande, 
recueillir et reformuler des informations, 
transmettre des consignes, lire des 
documents et participer à des réunions 
en anglais professionnel, et attester son 
niveau (B1–C2) via le test LILATE. 

ACCESSIBILITÉ — SITUATION DE 
HANDICAP 
Parcours accessibles aux personnes en 
situation de handicap. Un référent 
handicap étudie avec vous les 
adaptations nécessaires — nous 
contacter. 

CERTIFICATION & VALIDATION 
Certification RS7314 — « Test d'aptitude à 
travailler en anglais — LILATE » — 
certificateur Lingueo ; enregistrée au 
Répertoire Spécifique de France 
Compétences (échéance 24/09/2030). 
Éligible au CPF. 
Modalités : test LILATE de 60 minutes, 
100 %% en visioconférence avec un 
examinateur natif (interaction en direct, 
compréhension écrite et orale, 
expression orale et écrite). Le parchemin 
est délivré à partir du niveau B1 (échelle 
CECRL, jusqu'à C2).
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Suivi & modalités d'évaluation 
Positionnement initial (CECRL) avant l'entrée en formation. Suivi tutoré et évaluations 
formatives tout au long du parcours ; certification par le test LILATE final.

Profil des formateurs 
Formateurs et évaluateurs qualifiés, habilités par le certificateur le cas échéant, justifiant 
d'une expérience significative. CV et qualifications disponibles sur demande.


